
МАОУ «Лицей № 22 «Надежда Сибири» 

 

Внеурочная деятельность на 2021-2022 учебный год, декабрь 2021 

 

МО учителей математики 
№ Название курса, 

клуба 

Кол-

ко 

часов 

Учитель класс кабинет Расписание  

1.  Математика и 

Финансовые 

технологии (НТО) 

3 Онуфрейчук 

М.В. 

9И, 

10УМ, 

11С 

 Пн.10.05-12.25 

Пт.13.25-14.55 

2.  

Видеопроизводство 

(WSR) 

8 Фирюлина 

Н.А. 

4 классы 

5Б, 5В, 

5Г, 5Д, 

7Т, 

7УМ, 

7ПИ, 

7И, 8И, 

8ИТ, 9И, 

9Т 

 Погружения во 

2-3 модуле 

 

Погружения во 

2-3 модуле 

 

3.  

Геометрия в чертежах 

2 Фирюлина 

Н.А. 

8ИТ 306 Вт.13.25 

4.  

ППРМЗ 

2 Фирюлина 

Н.А. 

10И 306 Сб.11.45-13.15 

5.  Уравнения и 

неравенства и их 

конструкцииии 

0,25 

1,5 

Тропина Н.В. 10И,  

11И 

301 Чт.11.45 

Чт.12.35 

6.  Уравнения и 

неравенства высших 

степеней. Задачи с 

параметром 

2 Тропина Н.В. 9И 301 Чт.08.30 

7.  Олимпиады задачи по 

математике 

1 Тропина Н.В. 8И 301 Чт.-10.05 

8.  Логические задачи 1 Гмерина Л.С. 6УМ 219 Ср.-12.35 

9.  Математика, 

творчество, интеллект 

1 Гмерина Л.С. 7УМ 301 Пт.12.35 

10.  Математика, 

творчество, интеллект 

2 Максунова 

С.Н. 

7ПИ Бэта Пн. 15.00 

Ср.14.15  

11.  Полином-

математический 

анализ 

2 Максунова 

С.Н. 

8И Бэта Вт. –ДО 

Чт.07.55-08.30 

 

12.  Избранные вопросы 

математики 

 

4 Горина Е.В. 8Б,  

9Б,  

9МТ 

9И 

303 Пт.07.45-08.25 

Сб.14.05-14.55 

Пн.08.30-09.10 

13.  Математика в НТО 2 Ичеткина Т.Б. 11И 

6ИМ 

301 Сб.11.45-13.20 

Пн.12.35-13.20 

14.  Математика в НТО 

Джуниор 
2 Рябова М.С. 7И 304 Ср.13.25 

Чт.14.15 

15.  Полином - 1 Прийдак О.А. 5В Альфа Сб .13.25 



Вертикальная 

математика 

16.  Геометрия на готовых 

чертежах 

2 Прийдак О.А. 8И Альфа Чт. 14.15-14.55 

Сб.08.30 

17.  Полином - олимпиада 

математика 

2 Калганова 

О.К. 

5А, 

 5Б 

311 Пн.13.25 

Чт.13.25 

18.  Сложные вопросы 

математики 

2 Кудашева 

М.А. 

11Б, 11С 219 Ср.14.15-15.45 

19.  

Сложные вопросы по 

математике 

1 

2 

2 

2 

Каргополов 

М.А. 

8И 

9И 

10И 

11И 

307 Чт.08.30 

Чт.09.15 

Чт.10.55 

Чт.13.25 

 КЛУБЫ 

1. 

ПОЛИНОМ 

 Максунова 

С.Н. 

 Бэта ШПД 

 

  

МО учителей  русского языка и литературы 

№ Название курса, 

клуба 

Кол-

ко 

часо

в 

Учитель класс кабинет Расписание  

1.  

Деловой русский язык 

1 Бубуек Т.П. 10УМ  Погружение 

в каникулы 

2.  Трудные вопросы 

русского языка 
1 Бубуек Т.П. 11Б 204 Вт-08.00 

3.  Сложные вопросы по 

русскому языку 

 

 

1 

1 

Понурова 

Л.А. 

9Б, 9МТ 

(15) 

9Я (10) 

 

311 

Вт.-

19.00(ДО) 

Пн-15.00  

4.  Решение олимпиадных 

заданий по русскому 

языку 

1 Понурова 

Л.А. 

7Б, 9Б 

(8чел) 

 Чт.-

18.00(ДО) 

5.  Сложные вопросы 

русского языка 
3 Исупова М.А. 9Т, 11И, 

11С 

309 

201 

Вт.13.25 

Пн. 14.15 

Пн.13.25 

6.  

Язык-система знаков 

1 Макаревич 

М.С. 

 

7Т 

9 

человек 

 Погружение 

в каникулы 

7.  

Ораторское искусство 

1 Макаревич 

М.С. 

 

9И 

человек 

 Погружение 

в каникулы 

8.  Решение олимпиадных 

заданий по русскому 

языку 

1 Илюшин И.Н. 8Л,8ИТ,

8Б 

 

205 Сб.-13.00 

9.  Решение олимпиадных 

заданий по русскому 

языку 

1 Илюшин И.Н. 5А 

 

205 Сб.11.00 

 

10.  Решение олимпиадных 

заданий по русскому 

языку 

1 Илюшин И.Н. 

 

7И 

 

205 Сб.14.00 

11.  Решение олимпиадных 1 Илюшина 7УМ 205 Ср.18.10 



заданий по русскому 

языку 
А.Д. 

12.  Решение олимпиадных 

заданий по русскому 

языку 

1 Илюшина 

А.Д. 

6ФМ 205 Чт.18.10 

13.  Читательская 

лаборатория 

1 Илюшина 

А.Д. 

7УМ Скайп Чт.10.00 

14.  Литература и 

медицина: писатели-

врачи, произведения о 

медицине 

1 Макаревич 

М.С. 

 

 

10Б 

 

 Чт..-

16.00(ДО) 

15.  Теория и практика 

написания сочинений 

 

2  6ИМ, 

6УМ 

 Погружение 

в каникулы 

КЛУБЫ 

1.  Медиажурналистика 

 

 

 Исупова М.А.   По 

необходимо

сти 

2.  

Клуб ЛОРС 

(Лицейское общество 

русской словесности) 

 Понурова 

Л.А. 

Исупова М.А. 

 

5-11  

от 15 

 По 

необходимо

сти 

 

МО учителей истории и обществознания 
№ Название курса класс Кол-

ко 

часов 

Учитель Класс Расписание/Кабинет 

1.  

Родное слово 

1 Богданова 

И.В. 

5 

классы 

Ср.13.25/библиотека 

2.  

Родная история 

1 Богданова 

И.В. 

6 

классы 

Вт.13.25/библиотека 

3.  Православное искусство 

России 

1 Богданова 

И.В. 

7 

классы 

Чт.12.35/библиотека 

4.  

Духовные основы милосердия 

1 Богданова 

И.В. 

8 

классы 

Пн.12.35/библиотека 

5.  Основы православной 

культуры семьи 

1 Богданова 

И.В. 

9 

классы 

Пт.14.15/библиотека 

6.  История развития российской 

культуры 
1 Панова А.Е. 11С Пн.14.15/310 каб. 

7.  Сложные вопросы 

обществознания 

1 Бабий А.В. 11С Сб.14.00/307 каб. 

8.  Подготовка к ОГЭ 1 Боброва 

М.С. 

9 

классы 

Пн.16.00/310 каб. 

КЛУБЫ 

1. Клуб любителей истории и 

обществознания. КЛИО 

 Царева Т.Г.  Чт.13.15,к.307 

 

 

 

 

 



МО учителей информатики и технологии 

 
№ 

п/п 

Название курса Класс УЧИТЕЛЬ Кабинет Время 

1  Программирование в НТО 9И Кириленко 

Ю.А. 

Питон Пн.12.35-13.15 

2  Технологии для человека 

(НТО) 

5А. 6ИМ, 7ПИ Кириленко 

Ю.А. 

Питон Ср.11.45-13.15 

3  Сложные вопросы 

информатики 

11И Кириленко 

Ю.А. 

Питон 2 полугодие. 

Ср.13.25 

4  Большие данные и МО (WSR) 9И Кириленко 

Ю.А. 

Питон Чт.14.15-14.55 

5  Проектное программирование 5Б, 5В, 6Б, 

6ФМ 

Смурыгина 

И.В. 

Питон Чт.14.15 

Пт.10.55 

6  Веб-разработки (WSR) 6ИМ, 7ПИ, 8И. 

9И 

Истратова Е.Е. Питон Чт.12.30-13.50 

Сб.12.30-13.50 

7  Робототехника (WSR 14-16) 7И Мателло Е.В. Лиом4 Пт.13.30 

8  Робототехника (WSR 12-14) 5Г Мазова Д.В. Лиом4 Пт.11.00 

9  Кулинариум  5Г, 5А, 5Д Сычева Л.М. 305 Чт.13.25-14.55 

10  Технология моды 5Г, 5А, 5Д Сычева Л.М. 305 Чт.15.05-16.35 

11  Технология моды (четная 

неделя)/ Кулинариум (нечетная 

неделя) 

7Т, 8Л, 6е 

классы 

Сычева Л.М. 305 Пн.10.05-.12.25 

12  Иголочка 4классы Сычева Л.М. 305 Пн.12.35-14.05 

13  Передовые производственные 

технологии (НТО) 

8ИТ, 9И, 9Т, 

11И 

Сухов А.А. Лиом3 Чт.13.25 

14  Лазерные технологии (WSR) 8ИТ, 9И, 9Т, 

11И 

Сухов А.А. Лиом3 Чт.14.15 

15  Мехатроника (WSR) 7И, 8ИТ, 9Т, 

10И 

Машков Н.И. Лиом3 Сб. 11.00 

16  Умный город (НТО) 7И, 8ИТ, 9Т, 

10И 

Машков Н.И. Лиом3 Сб. 9.00 

КЛУБ 

 Искусственный интеллект  Кириленко 

Ю.А. 

 погружение 

 шКОДики  Смурыгина 

И.В. 

 погружение 

 VR-студия  Поляков  Денис  погружение 

 Роботикс  Махова Д.В.  погружение 

 Профессионалы  WSR  Сычева Л.М.  погружение 

 Мастерская Сан Саныча  Сухов А.А.  погружение 

 AQUA-РОБОТ  Машков Н.И.  погружение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МО учителей естественно-научного направления 

 
№ Название курса класс, 

клуба 

Кол-

ко 

часов 

Учитель класс Расписание/Кабинет 

1.  

Физика в НТО 

1 

1 

Шанина Н.И. 10И,  

11И 

Пн.08.30/218 

Чт.11.05/218 

2.  

Лабораторный практикум 

по физике 

1 

1 

1 

1 

Шанина Н.И.  7И,  

8И,  

8ИТ,  

9И 

Пт.07.45/218 

Пн.14.15 (нечетная)/218 

Сб.08.00/218 

Пн.14.15 (четная)/218 

3.  

Лабораторный химический 

анализ (WSR) 

5 Вершинина 

А.А. 

5Г, 

 6Б,  

8Б, 

9Б,9МТ 

Пн.13.25, каб215 

Чт. 12.30-13.25,каб215 

Чт.14.15, каб215 

 

4.  

Химия в НТО 

3 Вершинина 

А.А. 

 8Б, 9Б, 

9МТ 

Пт. 14.15-15.05,каб215 

5.  

Решение расчетных задач 

по химии 

5 Пухнярская 

И.Ю. 

9МТ  

10Б  

11И  

10И 

 9Б,  

 

Пн.14.15-14.55 каб219 

Вт. 07.50-08.30,каб215 

Вт .12.35-13.15,каб215 

Чт. 07.50-08.30,каб215 

Сб .13.25-14.05,каб215 

6.  Основы 

исследовательской 

деятельности 

4 Терентьева 

С.В. 

Пн.15.00 

Пт.15.00 

10Б/НГМУ 

11Б/НГМУ 

7.  Основы 

исследовательской 

деятельности по химии 

4 Амстиславская 

Т.Г. 

Пн.16.00 

Чт.15.00 

11Б/ИФФМ 

10Б/ИФФМ 

 

8.  Олимпиадный курс по 

химии 

4 Матвеева А.М. Сб.14.00 

Сб.16.00 

10Б/213 

11Б/215 

9.  Оказание первой помощи 

 

1 Кошелева 

Ж.А. 

8Б Пн.14.15, каб.213 

10.  Сложные вопросы 

биологии 

2 Кошелева 

Ж.А. 

11Б,11И Вт.14.15,каб.213 

11.  

Биология. ДНК 

2 

Кошелева 

Ж.А. 

8Б,9МТ, 

9Б, 10Б, 

11Б 

Чт.14.15, каб.213 

12.  Геномное 

редактирование 

2 

Тишкова М.В. 

8-9 Суб.16.00  Д/О 

13.  Геномное 

редактирование 

2 

Тишкова М.В. 

10-11 Суб.18.00  Д/О 

14.  Клубы  

15.  Медицинский клуб  Зарецкая Е.К.  Ср.19.00 

 

 

 

 

 

 



МО учителей иностранных языков 

 
№ Название курса класс, клуба Кол-

ко 

часов 

Учитель класс Расписание  

1.  

Испанский для начинающих 

1 Соломатина 

Е.В. 

7ПИ 

 

Пят.13.25(S) 

 

2.  

Испанский для начинающих 

1 Соломатина 

Е.В. 

9Б Субб.-13.25(каб.S) 

3.  

Испанский для начинающих 

1 Мартынова 

Е.В. 

7УМ,10УМ Ср. 11.45(N) 

Чт. 14.15(N) 

4.  Администрирование отеля 

(WSR) 

2 Мартынова 

Е.В. 

9Я Понедел. 15.10 (N) 

Суббота 11.45 (N) 

5.  

WSR для 5-11 классов 

1 Мартынова 

Е.В. 

4Г Суббота.- 12.30(N) 

6.  

Подготовка к ОГЭ, ЕГЭ 

1 Мартынова 

Е.В. 

9, 11  Субб. 12.25(N) 

КЛУБЫ 

1 

Театр на английском языке  

 Маслова 

Ж.А. 

Начальная 

школа 

Четверг-

14.15(каб.108) 
 

 
№ Название курса 

класс, клуба 

Кол-

ко 

часов 

Учитель класс кабинеты Расписание  

1.  

Звукорежиссура 

(WSR) 

 

6 Головин А.В. 7Т, 

7УМ, 

7И, 8И, 

8Л, 9Я 

106 Пн.12.00 

Ср.12.00 

Пт.12.00 

2.  

Экзамен без стресса 

4 Камшук О.Г. 9 

классы,  

10 

классы, 

11 

классы 

111 Пн.13.25 

Пн. 14.15 

Вт. 14.15 

Ср. 08.30 

Ср. 14.15 

Чт. 14.15 

3.  

Олимпиадная 

психология 

1 Камшук О.Г. 10УМ 111 Погружения к 

подготовке к 

олимпиадам 

4.  

Зажги свою звезду 

1 Камшук О.Г. 7УМ Точка 

кипения 

Пт 12.35 

 

КЛУБЫ 

1.  

Видео-студия 

2 Добровольская 

Е.К. 

5-

11класс

ы 

 Сб.13.30-15.30 

2.  

Студия звукозаписи 

4 Головин А.В. 6-7 

классы 

106 Вт.12.00-14.00 

Чт. 12.00-

14.00 



3.  

Хореография  и 

сценическое 

движение-(Студия 

танца «Танцующий 

мир») 

 

 

 

Театральная студия 

 Егорова Е.В. 

 

 

 

 

 

 

 

Завозина Е.Т. 

4г,2г,3а, 

 

 

1А 

 

 

 

 

4г, 2г, 

2б, 3а 

 

 4б,2б, 

3г  

 

3в 

 

 

 

5-7кл 

 

8-9 кл 

 

10-11 кл. 

Точка 

кипения 

Вт. 12.35-

14.55 

 

Чт. 11.45-

16.35 

 

 

 

Вт.12:35-13:15 

 

 

Чт.12:35-14:05 

     15:05-16:35 

 

Пт.12.35-14.05 

 

 

 

Сб.12.35-14.05 

 

    14:15-15:45 

 

    15:55-19:40 

4.  ИЗО 

АРТОРИУМ 

2 Соломатова П.С. 

 

1-6 АРТ Чт12:35-13:15 

Пт12:35-13:15 

5.  

Каллиграфия 

АРТОРИУМ 

 Соломатова П.С. 

 

 

1,2,3 

классы 

АРТ 

 

3А.3Г 

 

3В 

 

1А,2А,3Б 

 

1Г,2Б 

 

1Б,2Б 

 

 

Пн13:25-14:05 

 

Вт13:25-14:05 

 

Ср11:45-18:05 

 

Чт11:45-14:05 

 

Пт11:45-14:05 

 

 

6.  Медиахолдинг  

 

 

 

6 Конкина Т.Я. 6-10 

классы 

 Пн.10.30-

12.30 

Ср.14.30-16.30 

Сб.12.00-16.00 

7.  

Гончарное ремесло 

2 Березикова  А. Н. 2,3,6 АРТ Пн.,Ср. 

11:45-13:15 

8.  

Керамика 

2 Березикова  А. Н. 2,3,6  Пн.,Ср. 

11:45-13:15 

9.  Вокальная студия 

хор «Надежда 

Сибири» 

2 Егорова Т.В. 2,4,6,7 Точка 

кипения 

Ср.,Пт.  

13:25-14:05 

10.  

Театральная студия 

«Искорки» 

6 Королева Н.Л. 
Кирпичева М.К. 

1А,3Б,5

В 

108,110 

Точка 

кипения 

Пн. 

10:55-15:45 



 

МО учителей физической культуры 
№ Название курса класс, клуба Кол-ко 

часов 

Учитель класс Расписание  

1.  

Легкая атлетика 

 

6 Махарынец 

Е.С. 

5-11 

классы 

«Спартак» 

Пн,ср,пт-18.30-

20.30 

2.  Футбол 

 

6 Машанов 

В.В. 

1-2 

классы 

Пн,ср.пт 

18.30-20.00 (с/з) 

3.  

ОФП 

 

6 Усова А.А. 1В, 1Г, 

2Г, 3В, 

3Г, 4Г 

Воскрес. 

 09.00 – 11.00 

4.  Физическая культура, спорт и 

фитнес (WSR) 

 

 

4 Хайменова 

Е.Н. 

7ПИ,9Т Пн., ср. 15.00 – 

17.00 с/з 

 

 

МО учителей начальных классов 

 
№ Название курса класс, клуба К-

воч 
Учитель класс Расписание  

1.  Алгоритмика 1 Хлебникова О.В. 3Г Ср.17.25 

2.  Песочница НТИ 1 Хлебникова О.В. 3Г Чт.- 18.10 

3.  Олимпиадный курс: русский язык 1 Хлебникова О.В. 3Г Сб.12.00 

4.  Соревновательная робототехника 2 Хлебникова О.В. 3Г Сб.10.00  

5.  Алгоритмика 1 Эйрих С.В. 1Г Вт.11.45 

6.  Песочница НТИ 1 Эйрих С.В. 1Г Пн.11.45 

7.  Умники и умницы 1 Эйрих С.В. 1Г Пт.11.45 

8.  Алгоритмика 1 Юрченко Е.А. 4В Вт.-11.45 

9.  Песочница НТИ 1 Юрченко Е.А. 4В Чт.10.55 

10.  Олимпиадный курс: Математика 1 Юрченко Е.А. 4В Чт.12.35 

11.  Экономика: первые шаги 1 Юрченко Е.А. 4В Вт.10.55 

12.  Алгоритмика 1 Гришина Е.Б. 1В Ср.11.45 

13.  Песочница НТИ 1 Гришина Е.Б. 1В Пн.11.45 

14.  Умники и умницы 1 Гришина Е.Б. 1В Пт .11.45 

15.  Алгоритмика 1 Отрубянникова Е.С. 4А Вт.11.45 

16.  Песочница НТИ 1 Отрубянникова Е.С. 4А Чт.11.45 

17.  Олимпиадный курс: Окружающий 
мир 

1 Отрубянникова Е.С. 4А Ср.12.35 

18.  Песочница НТИ 1 Толстокорова Л.В. 2А Пн.13.25 

19.  Умницы и умники 1 Толстокорова Л.В. 2А Чт.13.25 

20.  Умники и умницы 1 Молчанова Л.П. 1А Пт.11.45 

21.  Песочница НТИ 1 Молчанова Л.П. 1А Вт.11.45 

22.  Олимпиадный курс: Окружающий 
мир 

1 Молчанова Л.П. 3А Пт.17.25 

23.  Песочница НТИ 1 Молчанова Л.П. 3А Пт.15.55 

24.  
Алгоритмика 

2 Микина А.М. 2Б,4Б Пн.11.45, 13.25 
Ср.13.25 

25.  

Песочница НТИ 

2 Микина А.М. 2Б,4Б Чт.13.25 

Пт.11.45 

26.  Умники и умницы 1 Микина А.М. 2Б Пн.13.25 

27.  Алгоритмика 1 Кокарева Р.П. 2В Вт.13.25 

28.  Песочница НТИ 1 Кокарева Р.П. 2В Ср.13.25 

29.  Умники и умницы 1 Кокарева Р.П. 2В Пн.13.25 

30.  Алгоритмика 1 Крылова А.В. 2Г Ср.13.25 

31.  Песочница НТИ 1 Крылова А.В. 2Г Чт.17.25 

32.  Умники и умницы 1 Крылова А.В. 2Г Вт.17.25 



33.  Алгоритмика 1 Сукач Л.П. 4Г Пн.12.35 

34.  Песочница НТИ 1 Сукач Л.П. 4Г Ср.12.35 

35.  Олимпиады курс: Литературное 
чтение 

1 Сукач Л.П. 4Г Вт.12.35 

36.  Алгоритмика  Матвеева Ю.Е. 3В Пн.17.25 

37.  Песочница НТИ  Матвеева Ю.Е. 3В Чт. 17.25 

38.  Олимпиады курс: Литературное 

чтение 

 Матвеева Ю.Е. 3В Ср .13.25 

39.  Алгоритмика 1 Волошина В.В. 3Б Пт.17.25 

40.  Песочница НТИ 1 Волошина В.В. 3Б Пт.16.40 

41.  Олимпиадный курс: Математика 1 Волошина В.В. 3Б Пн.18.10 

42.  Соревновательная робототехника 2 Волошина В.В. 3Б Сб.10.00 

43.  Алгоритмика 1 Парфентьева Е.Л. 1Б Ср.11.45 

44.  Песочница НТИ 1 Парфентьева Е.Л. 1Б Пн.11.45 

45.  Умники и умницы 1 Парфентьева Е.Л. 1Б Чт. 11.45 

46.  
Литературный клуб 

 Парфентьева Е.Л. Начальная школа (1смена) 
Вт.12.35 

47.  
Литературный клуб 

 Толстокорова Л.А. Начальная школа (2 смена) 
Вт.17.25 

 

 

 

 

 

 

 

 


