
 

Усова Людмила Александровна 

 

 

Должность учитель 

Преподаваемые 

дисциплины 

физическая культура 

Уровень образования  

 

Квалификация  

 

Наименование 

направления 

подготовки и (или) 

специальности 

 

Высшее  

 

Омский государственный институт физической 

культуры 

 

1978 

  

Квалификационная 

категория, ученая 

степень, ученое звание 

Высшая 

 

Заслуженный учитель 

Общий стаж работы 48 лет 

Стаж работы по 

специальности 

48 лет 

Дата аттестации 

(переаттестации) 

2017 февраль 

Сведения о повышении 

квалификации и( или) 

профессиональной 

переподготовке (при 

наличии) 

2019 Педагогические технологии школьников 

физического воспитания при реализации ФГОС   

2019 Основы работы на компьютере 

2020 Первая помощь 

2020 Особенности работы педагога с обучающимися с 

ОВЗ и инвалидностью в условиях реализации  ФГОС 

 

 

 


