


Приложение № 1  

к приказу № 218/1-од 

от «02» сентября 2019 г. 

 

№  

раздела 

Вносимые изменения и дополнения 

1 Добавить: Учебный план на 2019-2020 учебный год (раздел 3 ООП НОО) 

2 Добавить: Календарно-годовой график на 2019-2020 учебный год (в редакции 

приказа директора лицея от 02.09.2019г. №221-од) 

3 Добавить: «План внеурочной деятельности на 2019-2020 учебный год (в 

редакции приказа директора лицея от 02.09.2019г. №217/2-од)  

4 Добавить: «Перечень учебников на 2019-2020 учебный год» (в редакции приказа 

директора лицея от 30.08.2019г. №212/1-од)  
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Приложение к приказу  

от 02.09.2019г №218/1-од 

 

Изменения в Раздел 3 основной образовательной программы начального общего 

образования МБОУ «Лицей №22 «Надежда Сибири» 

Пояснительная записка 

Учебный план начального общего образования школы соответствует 

действующему законодательству Российской Федерации в области образования, 

обеспечивает исполнение федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования.  

Учебный план разработан на основании следующих нормативных документов: 

- Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 г. №373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

- Приказ  Минобрнауки России от 31 декабря 2015 года № 1576 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» 

(зарегистрирован в Минюсте России 2 февраля 2016 г., регистрационный 

номер 40936); 

- Письмо Министерства образования, науки и инновационной политики 

Новосибирской области от 28.06.2012 № 2852-03/30; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-

10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях». 

- Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования (одобрена Федеральным учебно-методическим объединением по 

общему образованию (Протокол заседания от 17 июня 2016 г. № 10). 

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Реализация учебного плана на уровне начального общего образования 

направлена на формирование базовых основ и фундамента всего последующего 

обучения, в том числе: 

- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, 

контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 
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- универсальных учебных действий; 

- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и 

способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и 

одноклассниками, основы нравственного поведения, определяющего отношения 

личности с обществом и окружающими людьми. 

Учебный план 1-4 классов состоит из двух частей – обязательной части 

(80%)  и части, формируемой участниками образовательных отношений (20%).  

Внеурочная деятельность реализуется вне учебного плана начального общего 

образования (по отдельному плану). 

 

Формы и периодичность промежуточной аттестации: 

Освоение образовательных программ обучающимися 1-4 классов 

сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией. В 

2019-2020 учебном году промежуточная аттестация обучающихся проводится без 

прекращения образовательного процесса в следующих формах:  

 

Формы промежуточной 

аттестации 
2 классы 3 классы 4 классы 

Письменные контрольные 

работы, один раз в год 

(апрель-май) 

Русский язык 

Математика 

Русский язык 

Математика 

Русский язык 

Математика 

Письменная 

метапредметная работа 

(ЛПР), один раз в год 

(декабрь) 

Комплексная 

работа 

Комплексная 

работа 

Комплексная 

работа 

 

По остальным предметам результатами промежуточной аттестации считается 

годовая оценка.  

В целях развития у обучающихся интеллектуальных и творческих 

способностей, способностей к занятиям физической культурой и спортом, интереса 

к научно-исследовательской деятельности и творческой деятельности, 

обучающимся, проявившим выдающиеся способности (победителям и призерам 

олимпиад, конкурсов, призерам НПК) предоставляется выбор форм промежуточной 

аттестации (собеседование, защита реферата, проекта и т.д.). 

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана для 1-4-х классов отражает содержание 

образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного 

начального образования: 

- формирование гражданской идентичности; 

- приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

- формирование готовности к продолжению образования на последующих уровнях 

общего образования; 
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- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательные предметные области 

и основные задачи реализации содержания предметных областей 

Русский язык и литературное чтение (Формирование первоначальных 

представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства 

России, о языке, как основе национального самосознания. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности). 

Родной язык и родная литература (Воспитание ценностного отношения к родному 

языку как хранителю культуры, включение в культурно-языковое поле своего 

народа, формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания; развитие у обучающихся культуры владения родным языком в 

соответствии с нормами устной и письменной речи, правилами речевого этикета; 

формирование первоначальных научных знаний о родном языке как системе и как 

развивающемся явлении, о его уровнях и единицах, о закономерностях его 

функционирования, формирование позитивного отношения к правильной устной и 

письменной родной речи как показателям общей культуры и гражданской позиции 

человека). 

Иностранный язык (Формирование первоначальных представлений о языке, как 

основе национального самосознания. Развитие диалогической и монологической 

устной и письменной речи на иностранном языке, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств). 

Математика и информатика (Развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных 

представлений о компьютерной грамотности). 

Обществознание и естествознание (окружающий мир) (Формирование 

уважительного отношения к семье, городу Новосибирску, Новосибирской области, 

России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. 

Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места 

в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной 

жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование 

психологической культуры и компетентности для обеспечения эффективного и 

безопасного поведения в социуме). 

Основы религиозных культур и светской этики (Воспитание способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию. Формирование 

первоначальных представлений о светской этике, об отечественных традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и современности России). 

Искусство (Развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-

ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему 

миру). 
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Физическая культура (Укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому, нравственному и социальному развитию, социальному развитию, 

успешному обучению, формирование первоначальных умений саморегуляции 

средствами физической культуры. Формирование установки на сохранение и 

укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни). 

Технология (Формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление 

поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных 

задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных 

предметов, формирование первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности). 

Большое значение в формировании универсальных учебных действий 

отводится предметной области «Технология», которая дает возможность не только 

овладения определенными современными навыками и знаниями, но и имеет 

определяющее значение в формировании умения изучать и использовать 

современные и перспективные технологии будущего. В МБОУ «Лицей № 22 

«Надежда Сибири» используется модульный принцип построения образовательной 

программы по технологии, который обеспечивает широкое разнообразие объектов 

изучения и компетенций.  

Модули «Технологии» изучаются в соответствующей предметной области и в 

расписании записываются как самостоятельные предметы. 

На изучение предметной области отведено учебным планом по 2 часа в 

неделю в каждом классе со следующим распределением по модулям: 

 

Предмет 
К-во часов  по модулю Итого 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс  

Робототехника 20 20 12 12 64 

МиТОМ (материаловедение и 

технология обработки 

материалов) 

24 26   50 

Интернет вещей    12 12 

Конструирование и 

прототипирование 
11 11 22 16 60 

Программирование и 

информационные технологии 
11 11 22 18 62 

Технопредпринимательство и 

экономика 
  12 10 22 

Итого 66 68 68 68 270 

 

Модуль «Робототехника» в соответствии с ФГОС НОО направлен на изучение 

основных механизмов робототехнических конструкций и основ программирования 

роботов.  
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Модуль «Материаловедение и технология обработки материалов» (МиТОМ) в 

рамках урока технологии позволяет сформировать первоначальные представления о 

материалах и их свойствах, о конструировании, моделировании, о технологических 

приемах ручной ̆обработки материалов. 

Модуль «Интернет вещей» вводится для изучения концепций связи большого 

количества электронных устройств в общую сеть, основных компонентов 

электронных устройств и технической организации связей между ними. 

Модуль «Конструирование и прототипирование» дает возможность обучаться 

приемам каллиграфии, развивать навыки работы с конструкторами и изучать основы 

проектирования и конструирования; получать навыки создания прототипов из 

различных материалов  с заявленными техническими свойствами; знакомиться с 

технологиями создания различных конструкторских решений; способствует 

освоению 3D-технологий; развивает пространственное мышление. 

Модуль «Программирование и информационные технологии» предполагает 

изучение алгоритмов, как основы для создания простейших программ и системы 

команд исполнителей (СКИ), что является пропедевтикой изучения информатики в 

основной школе.  

Модуль «Технопредпринимательство и экономика» обеспечивает осознание 

младшими школьниками взаимосвязи труда человека с его результатами, 

приложенных усилий с успешностью деятельности; развивает основы 

потребительской культуры; расширяет активный словарь учащихся, включая в него 

экономические термины; способствует освоению на информационном и 

эмпирическом уровне новых социальных ролей — «покупатель», «потребитель» — 

и функций, их характеризующих; формирует бережливость, экономность, 

трудолюбие, щедрость. 

Данные модули сохраняются на уровне основного общего образования и 

являются основой изучения «Технологии» на уровне основного общего 

образования. 

Учебные предметы:  

 Русский  язык  

 Литературное чтение 

 Родной (русский) язык (2-4 классы) 

 Литературное чтение на родном (русском) языке (2-4 классы) 

 Иностранный язык (2-4 классы) 

 Математика  

 Окружающий мир 

 Основы религиозных культур и светской этики (4 классы) 

 Изобразительное искусство (ИЗО) 

 Музыка 

 Физическая культура 

 Робототехника 

 МиТОМ (материаловедение и технология обработки материалов) 

 Интернет вещей 
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 Конструирование и прототипирование 

 Программирование и информационные технологии 

 Технопредпринимательство и экономика. 

 Учебный план начальной школы учитывает специфику используемых в 

образовательном процессе учебников и учебных пособий по учебным предметам 

обязательной части учебного плана. Все используемые учебники и учебные пособия 

принадлежат к завершенным предметным линиям учебников и входят в 

федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 

реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию (с учетом соответствующего учебного года). 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов 

обучающихся, содержательно определяется концептуальной направленностью 

школьного образования.   

 В 1 - 4 классах реализуются: 

 Курс «Наглядная геометрия» (0,5 часа в неделю), целью которого является 

развитие навыков проектной и исследовательской деятельности, универсальных 

учебных действий, поиск необходимой информации, ее обработки, предоставления 

другим людям, моделирования новых объектов и процессов, самостоятельного 

планирования и выстраивания своих действий на основе применения ИКТ. Данный 

курс способствует развитию метапредметных способностей к проектной, поисковой, 

познавательной деятельности обучающихся, предполагает выбор обучающимся 

темы исследования из любой образовательной области, учит детей использованию 

цифровой техники в качестве рабочего инструмента в учебе и повседневной жизни. 

В 1-х классах реализуется 

- Курс «Чистописание» (1 час в неделю), целью которого является развитие 

филологической культуры и языковых навыков обучающихся, развитие 

познавательных способностей (внимания, памяти, воображения, логического 

мышления) и формирование универсальных учебных действий (речевая 

деятельность, навыки коммуникативного сотрудничества). 

- Курс  «Умные клетки» (0,4 час в неделю), с целью развития математических 

способностей обучающихся, формирования  элементов технического мышления, 

графической грамотности и конструкторских умений, а также с целью развития 

начальных геометрических представлений, логического мышления и 

пространственной ориентации.  

- Курс «Учимся писать сочинение » (0,5 час в неделю во 2-4 классах), целью 

которого является целенаправленная, систематическая подготовка учащихся к 

написанию сочинению. 

Продолжительность учебного года в 1-х классах – 33 учебные недели. 1 классы 

обучаются в первую смену в режиме пятидневной недели с максимально 
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допустимой недельной нагрузкой в 21 академический часа. Обучение 

осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения в первом 

полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут, в ноябре-декабре – 

по 4 урока по 35 минут); во втором полугодии (январь – май) – по 4 урока по 40 

минут. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня 

для обучающихся 1-х классов не превышает 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 

уроков, за счет урока физической культуры. Обучение проводится без балльного 

оценивания знаний обучающихся и домашних заданий.  

    2-4 классы обучаются в режиме пятидневной недели с максимально 

допустимой недельной нагрузкой в 22 академических часа, продолжительность 

учебного года - 34 недели, продолжительность уроков - 40 минут. Общая 

продолжительность осенних, зимних, весенних каникул – не менее 30 дней. 

Учебные периоды – 6 модулей, без балльного оценивания во 2-3 классах, 

оценивание в 4 классе производится по триместрам, начиная со второго триместра. 

Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и 

внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной 

программы начального общего образования определяются концепцией и 

программами развития лицея с учетом требований санитарных правил и норм.  

При проведении занятий по английскому языку, по модулям предметной 

области «Технология» при наполняемости классов 25 человек и более проводится 

деление на 2 группы. 

Для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, нуждающихся в 

длительном лечении и иных категорий с участием самих обучающихся и их 

родителей (законных представителей) могут разрабатываться индивидуальные 

учебные планы. 
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Учебный план начального общего образования  

МБОУ лицей №22 «Надежда Сибири» на 2019-2023 учебный год  

Обязательные предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю (год) 
Всего 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

1.Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 4 (132) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 540 

Литературное чтение 4 (132) 3,5(119) 3,5 (119) 3,5 (119) 489 

Родной язык и родная литература Родной (русский) язык 

Литературное чтение на родном (русском) языке 

 0,5(17) 

0,5(17) 

0,5(17) 

0,5(17) 

0,5(17) 

0,5(17) 

51 

51 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 (68) 2 (68) 2 (68) 204 

Математика и информатика Математика  3,6(119) 4 (136) 4 (136) 4 (136) 524 

Обществознание и естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 1,5 (49,5) 2 (68) 2 (68) 1,5 (51) 236 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и светской этики - - - 1 (34) 

 

34 

Искусство Музыка 1 (33) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 84 

Изобразительное искусство 1 (33) 1 (34) 1 (34) 0,5 (17) 118 

Технология МИТОМ 

Робототехника 

Программирование и ИТ 

Конструирование и прототипирование 

Технопредпринимательство и экономика 

Интернет вещей 

0,73(24) 

0,61(20) 

0,33(11) 

0,33(11) 

 

- 

0,76(26) 

0,60 (20) 

0,32(11) 

0,32(11) 

 

- 

- 

0,35(12) 

0,65(22) 

0,65(22) 

0,35(12) 

- 

0,35(12) 

0,53(18) 

0,47(16) 

0,3(10) 

0,35 (12) 

50 

64 

62 

60 

22 

12 

Физическая культура Физическая культура 2 (66) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 270 

Итого при 5-дневной неделе 19 (627) 22(748) 22(748) 22(748) 2871 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наглядная геометрия 0,5(16,5) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5(17) 67,5 

Русский язык чистописание 1(33)    33 

Математика и информатика «Умные клетки» 0,4(13)   - 13 

Литературное чтение «Учимся писать сочинение» - 0,5(17) 0,5(17) 0,5(17) 34 

Итого     3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 21(693) 23 (782) 23 (782) 23 (782)  
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