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Приложение 1 

к приказу от 13.04.2020 г. №121/2-од 

 

Учебный план 

специализированных инженерных классов 

медико-технологического, IT и инженерно-технологического  

направлений 

 

Учебный план для специализированных инженерных классов медико-

технологического,IT и инженерно-технологического направлений(далее 

Учебный план) разработан на основе: 

●  Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

● Национального проекта «Образование»; 

● Федеральных проектов: «Современная школа», «Успех каждого 

ребенка», «Поддержка семей, имеющих детей», «Цифровая образовательная 

среда», «Учитель будущего», «Молодые профессионалы», «Новые 

возможности для каждого», «Социальная активность», «Экспорт 

образования», «Социальные лифты для каждого»; 

●  Федерального государственного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации (далее – Минобрнауки России) от 17.12.2010 г. 

№1897 (зарегистрирован в Минюсте РФ 1 февраля 2011 г. № 19644); 

●  приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 №1644 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897»; 

●  приказа Минобрнауки России от 31.12.2015 №1577 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010г. № 1897»; 

●  санитарно – эпидемиологических правил и норм СанПиН 

2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях" (с изменениями 

на 24 ноября 2015 года); 

●  приказа министерства образования Новосибирской области от 

14.05.2020 №1069 «О специализированном классе общеобразовательной 

организации на территории Новосибирской области»;  

● Устава муниципального бюджетного образовательного 

учреждения города Новосибирска «Лицей №22 «Надежда Сибири». 

Учебный план построен на следующих принципах: 

● полнота учебного плана лицея в контексте реализации ФГОС; 

● целостность учебного плана (взаимосвязь и 

взаимодополняемость компонентов);  
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● нацеленность на удовлетворение образовательных запросов 

учащихся и их родителей (законных представителей) в углубленном 

изучении предметов естественнонаучного, инженерно-технологического  и 

IT - направлений  в освоении компетенций, позволяющих выбирать и 

успешно осваивать в будущем новые профессии медицины, биотехнологии, 

медицинской инженерии, профессий IT-отрасли. 

Программа специализированного класса инженерно-технологического 

направления реализуется с 2015 года, медико-технологического профиля с 

2018 года, IT- класса с 2019 года. 

Учебный план разработан на 2020-2023 учебные годы для 

специализированных инженерных классов 7 И (IT- направление), 7Б –

(медико-технологическое направление)  и 7 ИТ (инженерно-технологическое 

направление) с 7 по 9 класс. 

 Продолжительность учебного года в 7-9  классы – 34 учебные недели. 

Продолжительность учебного занятия  – 40 минут. Начало занятий в 8.30. В 

целях поддержки индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся с 8.00 до 8.25 ежедневно в лицее организуются 

индивидуальные и групповые консультации.  

Режим работы – пятидневная учебная неделя, обучение в первую 

смену. Учебная нагрузка каждого ученика не превышает предельно 

допустимую недельную аудиторную учебную нагрузку: в 7–32 часа в 

неделю, в 8 классе – 33 часа в неделю, в 9 классе – 33 часа в неделю.  

Все используемые учебники принадлежат к завершенным предметным 

линиям учебников и входят в федеральный перечень учебников, 

рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном 

процессе в общеобразовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию. 

Все рабочие программы имеют содержательное отличие в 

преподавании предмета для специализированных классов.  

Особенности обязательной части Учебного плана 

Обязательные предметные области Учебного плана соответствуют 

ФГОС ООО: русский язык и литература, иностранный язык, математика и 

информатика, общественно-научные предметы, естественно-научные 

предметы, искусство, технология, физическая культура и ОБЖ. Предметы 

обязательной части Учебного плана обеспечивают реализацию содержания 

основного общего образования. Рабочие программы предметов 

предусматривают учет индивидуальных особенностей обучающихся 

инженерного специализированного класса через использование в работе 

проектных, практико-ориентированных и исследовательских форм 

организации учебной деятельности, дистанционных технологий, в 

содержании предметов акцентированы вопросы использования современных 

инженерных технологий, в том числе  в медицине и  IT-отрасли. 
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В предметной области «Родной язык и родная литература» предметы 

Родной (русский) язык и родная (русская) литература изучается 

интегрировано (0, 5 часа в неделю в 9 классе). 

В 9-м классе, в рамках предметной области «Иностранный язык», 

изучается второй иностранный язык.  

В рамках предметной области «Математика и информатика» изучается 

предмет «Математика», который с 7-го класса делится на отдельные курсы 

«Алгебра» и «Геометрия». Предмет «Алгебра» разделен на предметные 

модули в классе инженерно-технологического и IT-направления, отраженные 

в Учебном плане в объеме 170 часов в год (5 часов в неделю) с 7 по 9 класс 

(табл. 1). 

Таблица 1 

 

Модуль 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Теория множеств 16   16 

Математическое моделирование 

реальных ситуаций  16 18 40 74 

 Алгебра многочленов 68   68 

Теория элементарных функций 20 20 46 86 

Уравнения, неравенства и их 

конструкции 30 74 40 144 

Рациональные выражения 20   20 

Основы теории делимости  24  24 

Расширение понятия числа: 

действительные числа 
 20  20 

Теория вероятностей и статистика  14 23 37 

Основы теории рядов   21 21 

Всего 170 170 170 510 

 

 Модуль «Теория множеств» первый при изучении алгебры 7 класса в 

специализированном классе, так как является основой многих разделов 

математики. В данном модуле   изучаются общие свойства множеств – 

совокупностей элементов произвольной природы, обладающих каким-либо 

общим свойством. 
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 Модуль «Математическое моделирование реальных ситуаций» 

является сквозным с 7 по 9 класс. Задачи играют огромную роль в обучении, 

решение которых выступает и как цель, и как средство обучения. Умение 

ставить и решать задачи является одним из основных показателей уровня 

развития учащихся, открывает им пути овладения новыми знаниями. 

Модуль  «Алгебра многочленов» изучается в 7 классе и является одним 

из самых важных и значимых разделов  математики. Учащиеся знакомятся с 

понятием многочлена, степенью многочлена, формируют практические 

навыки  арифметических операций над многочленами, практический навык 

применения формул сокращенного умножения при решении задач разного 

уровня сложности.   

      Модуль «Теория элементарных функций» является сквозным с 7 по 9 

класс. Содержания данного раздела направлено на  получение школьниками 

конкретных знаний о функции как важнейшей математической модели для 

описания и исследования процессов и явлений окружающего мира. Курс 

является пропедевтическим курсом к изучению многих разделов математики 

10-11 класса, а так же следующего модуля «Уравнения, неравенства и их 

конструкции».   

     Модуль «Уравнения, неравенства и их конструкции» является 

сквозным с 7 по 9 класс. Содержание курса  постоянно расширяется, 

устанавливаются аналитические и  функционально графические зависимости.  

Изучение материала способствует формированию у учащихся 

математического аппарата решения задач с помощью уравнений, систем 

уравнений и неравенств, а так же решения уравнений, систем уравнений и 

неравенств с модулями и параметрами. 

 Модуль «Рациональные выражения» изучается в 7 классе и  призван 

актуализировать навыки и знания учащихся в преобразовании рациональных 

выражений, которые в дальнейшем применяются   практически в каждом 

разделе алгебры.  В данном модуле рассматриваются виды рациональных 

выражений, их преобразования, группировки, вынесения за скобки общего 

множителя, практический навык представления дробных рациональные 

выражения в виде рациональных дробей. 

 Модуль «Основы теории делимости» с 8 класса погружает 

обучающихся в соответствующий язык теории делимости и  является одним 

из важнейших разделов арифметики и, в частности, всей теории чисел. В 

школьной практике теория делимости используется при изучении основных 

понятий, основных признаков делимости и решения задач, как олимпиадного 

типа, так и одного из самых сложных заданий ЕГЭ в 11 классе.    

 Модуль «Расширение понятия числа: действительные числа» изучается 

в 8 классе, когда возникает практическая необходимость введения 

иррациональных чисел. Необходимость дальнейшего расширения множества 

чисел связана с тем, что рациональных чисел недостаточно для выражения 

результатов измерений.   

     Модуль «Теория вероятностей и статистика» изучается в 8-9 классах. 

Теория вероятностей изучает объективные закономерности массовых 
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случайных событий. Она является теоретической базой для математической 

статистики, занимающейся разработкой методов сбора, описания и 

обработки результатов наблюдений.   Рассматриваются основные задачи и 

методы их решения и технологии применения этих методов к решению 

практических задач. 

      Модуль «Основы теории рядов» изучается в  конце 9 класса. 

Учащиеся начинают первое знакомство с таким понятием как понятием 

сходящихся рядов, но в большей степени работа направлена на умение 

оперировать такими понятиями как «Последовательность», 

«Арифметическая и геометрическая прогрессии». Изложение   материала по 

всему модулю сопровождается рассмотрением большого количества 

примеров и задач  на доступном строгом математическом языке. 

В медико-технологическом классе предметы «Алгебра» и «Геометрия» 

представлены в основной части учебного плана в недельном объеме 3 часа 

«Алгебра» и 2 часа «Геометрия» с 7 по 9 класс.  

В классе IT-направления «Геометрия» и «Информатика» отражены в 

учебном плане в части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

В рамках предметной области «Общественно-научные предметы» 

изучается предмет «История» в котором курсы «Всеобщая история» и 

«История России» изучаются интегрировано.  

Требования современного образования для подготовки кадров 

цифровой экономики обуславливают модернизацию предметной области 

«Технология». 

Предмет «Технология» в новом формате имеет жёсткие основания, 

которые заданы определёнными стандартами: ФГОС, CDIO, WorldSkills и 

определен рынками НТИ. Учащийся осваивает программу не линейно, а 

через гранулированное накопление образовательных результатов, 

полученных в разных местах, формах, вариантах (аналог системы балльно-

рейтинговой оценки ECTS) и в сетевом взаимодействии с другими ОО.  

Технология имеет мультимодульную структуру: в предметной области 

выделены модули-предметы, каждый из которых включен в расписание 

уроков. Программа рассчитана на 680 часов с 1 по 11 класс (2 часа в неделю). 

Деление учащихся на группы происходит не по гендерному принципу (рис. 

1). 

Каждый модуль-предметной области «Технология» разделен на 

тематические модули с периодичностью оценивания в конце каждого из 

модулей (рис 2) в соответствии с Положением об осуществлении текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации  обучающихся, их 

формах, периодичности и порядке проведения.  
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Мультимодульное построение урока Технология  

 

Рисунок 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 2 
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Вариативные гранулы-модули реализуются во внеурочной 

деятельности с использованием ресурсов лицея и в рамках сетевого 

взаимодействия. 

С целью реализации программы предметной области «Искусство» и 

совершенствования эстетического воспитания в 7 классе введены курсы 

«Архитектура и дизайн» и «Компьютерная графика и медиатехнологии» в 

объеме по 0,5 часа в неделю. 

Третий час предмета «Физическая культура» в 7 классах и второй, 

третий час этого предмета в 8, 9 классах реализуются за счет внеурочной 

деятельности, через лицейские спортивные мероприятия в соответствии с 

отдельным планом (Приложение 2). 

Учебный план предполагает деление на подгруппы при изучении 

предметов всех инженерных классов: «Технология» (кроме модуля 

Технопредпринимательство и экономика) в 7-9 классах; «Иностранный язык» 

в 7-9 классах, «Информатика» в 8- 9 классах.  

Для обучающихся по медико-технологическому направлению 

предполагается деление на подгруппы при изучении профильных предметов: 

«Химия» в 8-9 классах, «Биология» в 7-9 классах; «Программирование»  в 8- 

9 классах. 

Для обучающихся по IT-направлению предполагается деление на 

подгруппы при изучении профильных предметов: всех модулей предмета 

«Алгебра», «Геометрия», всех модулей «Информатика» (кроме модулей: 

Цифровая гигиена и работа с БигДата, Проектный практикум по 

программированию) в 7- 9 классах. 

Для обучающихся по инженерно-технологическому направлению 

предполагается деление на подгруппы при изучении профильного предмета 

«Лабораторный практикум по физике» в 7-9 классах.  

  Особенности части учебного плана части, формируемой участниками 

образовательного процесса 

Часть Учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, обеспечивает реализацию содержания образования в соответствии 

с образовательными потребностями обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и лицея.  

С целью реализации Концепции инженерного образования 

Новосибирской области в 7 специализированных классах реализуется курс 

«Дизайн мышления» по 0,5 часа в неделю. 

При составлении Учебного плана использована возможность 

перераспределения часов для расширенного или углубленного изучения 

предметов обязательных предметных областей. Это сделано как в целях 

более качественного усвоения основной образовательной программы, так и 

для формирования мультидисциплинарных компетенций на «стыке» физики, 

химии, биологии, математики, информатики, технологии, что позволяет 

расширить спектр новых знаний для профессий будущего.  
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В данной части учебного плана наиболее эффективно используется 

технология построения образовательного процесса по модульному принципу 

и формируется система зачета образовательных результатов с сетевыми 

партнерами.  

Модульный принцип построения образовательного процесса отражен в 

соответствующем распределении часов и по профильным предметам. 

 

Особенности УП в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, специализированного инженерного класса медико-

технологического направления 

 

Для реализации углубленной подготовки специализированного 

медико-технологического класса в Учебном плане предусматриваются 

следующие условия: 

● на изучение программы по предмету «Математика» добавлен 1 

час в неделю на предмет «Алгебра» в 7 и 9 классе и 2 часа в неделю в 8 

классе; 

● с целью формирования современной профессиональной 

культуры будущих специалистов, повышения интереса учащихся к сфере 

технологических инноваций, используемых в современной медицине и 

поддержке инженерного направления  в 7 классе вводится курс 

«Современные медицинские технологии» и «Биоинформатика» по 0,5 часа в 

неделю; с 7 по 9 классы курсы «Биофизика», «Биотехнология» по 0,5 часа в 

неделю. В данных курсах будут рассматриваться физические методы 

исследования и воздействия, которые находят широкое применение в 

биологии и медицине, с некоторыми элементами бионики, а также 

применимость законов физики к жизнедеятельности человека, растений и 

животных. 

● вводится пропедевтический курс «Химия» в 7 классе (1 час) и 

добавляется по одному учебному часу в неделю в 8-9-х классах на изучение 

программы по предмету «Химия»; 

● в целях организации подготовки к выбору специальностей 

медицинской инженерии вводятся курсы, позволяющие обучающимся не 

только знакомиться с новыми медико-технологическими профессиями 

будущего, но и совершенствовать компетенции в междисциплинарных 

областях.  В 8 и 9 классе вводится курс «Программирование» в объеме 1 час 

в неделю.  

Особенности организации внеурочной деятельности с учетом медико-

технологического направления специализированного класса 

Внеурочная деятельность в направлении медико-технологического 

образования организована для всей параллели 7-х классов.   

В рамках внеурочной подготовки учащиеся имеют возможность 

реализовать свои интересы в практической и проектной деятельности с 

использованием лабораторного оборудования лицея (в том числе в лицейская 
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лаборатория «Биология и новая медицина» БИНоМ ) и во взаимодействии с 

профессиональными образовательными организациями.  

С целью практического использования химических знаний об 

экспериментальном методе познания в химии, о тесной взаимосвязи теории и 

эксперимента в 7 классе вводится курс «Лабораторный химический анализ» 

(1 час в неделю), в 8-9 классах практикумы «Решение нестандартных задач 

по химии» (1 час в неделю) с наполняемостью групп 6-8  человек в 4 группы. 

С целью формирования профессионального подхода к 

здоровьесберегающим технологиям и освоения расширенного 

практикоориентированного курса химии в 9 классе вводится курс «Химия и 

здоровье» 1 час в неделю.  

Изучение технического английского языка важно и необходимо в том 

случае, если будущая профессиональная деятельность связана со сферой 

технологий. В этом случае знание английского поднимает на более высокий 

уровень профессионализма, усиливает ценность специалиста, который умеет 

работать с зарубежными коллегами и литературой. С целью развития 

практических знаний по английскому языку вводится курс «Английский в 

медицине» 20 часов на курс в 9 классе. 

Реализация предпрофессионального самоопределения медико-

технологического класса проводится через следующие курсы внеурочной 

деятельности: 

• Проектная деятельность по биологии; 

• Методы решения физических задач; 

• Решение нестандартных задач ТЮЕ (турнир юных 

естествоиспытателей), ТЮБ (турнир юных биологов). 

Данные курсы реализуются при сетевом взаимодействии с  вузами и 

научно-исследовательскими институтами. 

С целью вовлечения учащихся специализированного медико-

технологического класса в Кружковое движения НТИ реализуются 

следующие курсы внеурочной деятельности с привлечением преподавателей 

вузов и специалистов биотехнологического направления: 

• Сити-фермерство; 

• Введение в генную инженерию; 

• Нейробиология; 

• Инженерные биологические системы. 

 

Особенности УП в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, специализированного инженерного класса IT-направления 

  

Современные цифровые образовательные технологии наибольшее 

внимание уделяют развитию учащихся в области IT-образования. Последние 

изменения образовательных стандартов основного общего образования 

практически в каждом предмете предусматривают изучение материала с 

использованием информационных и цифровых технологий. Обучающиеся 
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должны быть готовы к активному участию в развитии цифровой экономики в 

будущей профессиональной деятельности. Модульное построение предмета 

«Информатика» содержательно организовано по принципу создания 

федеральных площадок «IT-куб» и федеральными проектами «Современная 

школа» и «Цифровая образовательная среда». Этим обусловлен выбор 

модулей предмета «Информатика» для специализированного класса IT-

направления, что также предусматривает выполнение ФГОС ООО. В 8-9 

классе предусмотрено преподавание программирования с использованием 

ресурса Яндекс Лицея. Лицей является площадкой реализации данной 

программы с 2019 года.  

Модульное преподавание предмета «Информатика» предусматривает 

следующее распределение часов в части Учебного плана, формируемого 

участниками образовательных отношений из расчета в 7 классе 3 часа в 

неделю, в 8 классе 4,5 часа в неделю, в 9 классе 4,5 часа в неделю (табл.2). 

Таблица 2 

 

Модуль 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Основы алгоритмизации и 

программирования 
20   20 

Программирование Пайтон 28 67 62 157 

ВЭБ-программирование 20 17 21 58 

Цифровая гигиена и работа с БигДата 10 10 10 30 

Сетевое и системное 

администрирование  
16 14 15 45 

Программирование на СИ  22 22 44 

Искусственный интеллект и машинное 

обучение 
 15 15 30 

Проектный практикум по 

программированию 
8 8 8 24 

Всего 102 153 153 408 

 

 

 Модуль «Основы алгоритмизации и программирования» является 

первым при изучении «Информатики» в специализированном классе для 

создания условий выравнивания учащихся до определенного необходимого 

уровня освоения материала. 

 Модуль «Программирование Пайтон» является сквозным с 7 по 9 

класс, при этом в 8-9 классе в рамках данного модуля реализуется программа 

«Яндекс Лицея», в связи с чем значительно увеличивается количество часов. 
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Модуль ВЕБ - программирование имеет пропедевтику из модуля 

«Интернет вещей» предмета «Технология» с начальной школы.  

 Модуль  «Цифровая гигиена и работа с БигДата» является 

необходимым в современных условиях цифровизации окружающего мира и 

ежегодная актуализация знаний способствует развитию цифровой 

грамотности учащихся. 

 Модуль «Сетевое и системное администрирование» призван 

актуализировать навыки и знания учащихся в области формирования 

технологий IT-направления и цифровой образовательной среды современной 

школы в контексте национального проекта «Образование». 

 Модуль «Программирование на СИ» с 8 класса погружает 

обучающихся в соответствующий язык программирования и расширяет 

спектр знаний и возможностей его применения. 

 Модуль «Искусственный интеллект и машинное обучение» 

изучается в применении данной технологии к робототехнике и другим 

техническим устройствам, совместимыми с искусственным интеллектом. 

Особенностью является практическая отработка навыков на конкретных 

проектах и устройствах. 

 Модуль «Проектный практикум по программированию» является 

заключительным для каждого года изучения информатики по модульному 

принципу с возможностью по итогу года выполнить проект с применением 

одной из изученных технологий. Большую часть проектной работы учащийся 

выполняет самостоятельно. 

Пропедевтикой преподавания предмета «Информатика» по данной 

системе является освоение «Программирование и ИТ» как модуля урока 

«Технология» с 1 класса. 

 Содержание каждого модуля предмета «Информатика» соответствует 

ФГОС ООО и расширяется внеурочной деятельностью. 

Особенности организации внеурочной деятельности с учетом IT-

направления специализированного класса 

 Внеурочная деятельность в IT-направлении организована для всей 

параллели 7-х классов. В рамках внеурочной деятельности формируются 

основы профессионального применения математики и программирования в 

проектных и исследовательских работах обучающихся.  Информатика 

является одним из сквозных предметов в Олимпиаде НТИ. С целью ее 

всестороннего применения в различных профилях организуются курсы 

внеурочной деятельности. В направлении «Молодые профессионалы» 

(WorldSkills Russia) с каждым годом повышается уровень заданий и 

количество цифровых компетенций, доступных для юниоров. Подготовка 

команд ведется в рамках внеурочной деятельности в сотрудничестве с 

учреждениями СПО. 

 Огромным интересом обучающихся пользуется проектная и 

олимпиадная деятельность в области Программирования. Внеурочная 

деятельность позволяет учащимся принимать активное участие в состязаниях 
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по программированию. Во внеурочной деятельности реализуются 

следующие курсы IT-направления: 

• IT-Куб объединяет в течение года краткосрочные курсы в сфере IT-

технологий с решением конкретных практических задач 

• Программирование для финансовых технологий, 34 часа реализуется 

для подготовки учащихся к олимпиаде НТИ и обучению практическому 

назначению программирования,  

• VR/AR, 68 часов в год, через проектные технологии познакомит с 

использованием данного направления и научит разработке приложений, 

основанных на данных технологиях.  

• Мобильные разработки, 20 часов, научит разрабатывать интерфейсы 

для мобильных устройств проводится с привлечением специалистов IT-

сферы. 

• Web-разработки, 20 часов, курс преподается с привлечением 

специалиста НГТУ (НЭТИ), готовит учащихся по компетенциям WorldSkills. 

• Проектирование вычислительных сетей, 17 часов в год, дает 

практические навыки работы с вычислительными сетями в условиях 

производства и бизнеса, имеет разную степень сложности, изучение 

организовано через практические погружения и мини-соревнования.  

• Искусственный интеллект, Большие данные, Машинное обучение, 

курсы рассчитаны на изучение практического применения данных 

технологий в разливных сферах деятельности человека. Технологии 

преподаются учителями лицея, практическая отработка проводится во время 

участия в соревнованиях и олимпиадах, а так же по заказам IT-компаний.  

• Олимпиадный курс по информатике и программированию, позволяет 

учащимся готовиться и успешно принимать участие в различных  командных 

и индивидуальных олимпиадах по программированию и информатике в 

течение учебного года. 

• Разработка новых профилей Олимпиады НТИ и цифровых 

компетенций движения «Молодые профессионалы» (WorldSkills Russia) 

позволяют выстраивать курсы внеурочной деятельности в соответствии с 

данными направлениями. Занятия организуются с привлечением 

преподавателей вузов, СПО и специалистов IT-отрасли. 

 С целью освоения навыков применения математических знаний в 

проектной деятельности и специализации обучающихся в области 

высокотехнологичных профессий выделены следующие курсы внеурочной 

деятельности по математике: 

• «Олимпиадная математика» 68 часов в год (7-9 класс); 

Этот курс рассчитан на тех учащихся, которые увлекаются 

олимпиадной математикой и принимают участия в различных курсах, 

конкурсах, олимпиадах, таких как в Сириусе: «Дополнительные главы 

школьной геометрии», «Дополнительные главы комбинаторики», в сменах 

центра одаренных детей Альтаир, олимпиадах ВОШ. 

•  «Избранные вопросы математики» 68 часов в год (8-9 класс). 

Реализация данного курса осуществляется в сотрудничестве с СУНЦ НГУ.  
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Особенности УП в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, специализированного класса инженерно-технологического 

направления 

 Широкий спектр инженерных направлений представлен в 

образовательной программе лицея через увеличение количества часов в 

Учебном плане на профильные предметы: математика, физика, технология, в 

том числе в части, формируемой участниками образовательных отношений.  

В рамках предметной области «Естественно-научные предметы» 

изучается предмет «Лабораторный практикум по физике» по 1 часу в неделю 

с 7 по 9 классы, «Электронные приборы и современные средства измерения» 

по 0,5 часа в 7-8 классах.  

Данные курсы позволяют расширить содержание предмета за счет 

исследовательской деятельности на учебных занятиях. Курсы направлены на 

более углубленное изучение теоретических вопросов и практических знаний 

по физике. 

В рамках предметной области «Технология» дополнительно изучаются 

модули:  «Интернет вещей» -  0,5 часа в 7 классе; «Конструирование и 

прототипирование» - 0,5 часа в 8 классе; «Программирование и ИТ»  - 0, 5 

часа в 7 классе, по 1 часу в 8-9 классах. 

Введение в Учебный план предмета «Черчение» в 7-8 классах  по 0,5 

часа в неделю позволяет  формировать у обучающихся представления о 

выполнении чертежей, технических рисунков, эскизов, изображения 

соединения деталей, особенности выполнения инженерных чертежей. 

В предметной области «Русский язык и литература» введён 

дополнительный курс «Практикум по русскому языку» 0, 5 часа в 9 классе с 

целью развития коммуникативных компетенций будущих инженеров-

технологов. 

 

Особенности организации внеурочной деятельности с учетом 

инженерно-технологического направления специализированного класса 

Внеурочная деятельность в направлении инженерно-технологического 

образования организована для всей параллели 7-х классов.   

В рамках внеурочной подготовки учащиеся имеют возможность 

реализовать свои интересы в практической и проектной деятельности с 

использованием лабораторного оборудования лицея и во взаимодействии с 

профессиональными образовательными организациями.  

С целью формирования практических основ профессионального 

применения физики и технологии в проектных и исследовательских работах 

обучающихся вводятся курсы: с 7 класса «Алгоритмы решения задач по 

физике» (1 час в неделю), в 8-9 классах практикумы «Решение  задач по 

физике (олимпиадный курс)» (1 час в неделю) с наполняемостью групп 6-8  

человек в 4 группы. 
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Курс «Алгоритмы решения задач по физике» способствует углублению 

и закреплению теоретических знаний учащихся. Приближая изучаемую 

теорию к окружающей жизни, он усиливает интерес к предмету, 

способствует развитию наблюдательности. Так же решение таких задач 

прививает любознательность, желание узнать, почему так происходит, 

умение ставить проблему и решать её. 

Изучение технического английского языка важно и необходимо в том 

случае, если будущая профессиональная деятельность связана со сферой 

технологий. В этом случае знание английского поднимает на более высокий 

уровень профессионализма, усиливает ценность специалиста, который умеет 

работать с зарубежными коллегами и литературой. С целью развития 

практических знаний по английскому языку вводится курс «Технический 

английский в» 20 часов на курс в 9 классе. 

Курс  «Решение задач на построение» (17 часов в год) является 

продолжением и расширением курса геометрии с помощью приложений 

Математический конструктор, GeoGebra, что позволит решать задачи 

олимпиадного уровня с исследовательским компонентом.   

Курс «Геометрия в чертежах» 34 часа в год с делением на группы (7-9 

класс) является продолжением курса геометрии, где с помощью 

геометрических конструкций   учащиеся научатся исследовательской 

деятельности в геометрии и расширят круг решаемых задач повышенного 

уровня сложности. 

Исследовательский курс (погружение) «Вокруг одной задачи» по 

субботам 1 раз в триместр по 9 часов в год (7-9 класс). Курс предполагает 

решение заданий, которые требуют решения вспомогательных задач или 

решение задачи наибольшим количеством способов (методов), или решение 

задач, в которых при различных условиях получаются новые конструкции, 

которые приводят к разным ответам.  

Реализация предпрофессионального самоопределения инженерно-

технологического класса проводится через следующие курсы внеурочной 

деятельности: 

• Графический дизайн; 

• Методы решения физических задач; 

• Решение нестандартных задач ТЮЕ (турнир юных 

естествоиспытателей), ТЮФ (турнир юных физиков); 

Данные курсы реализуются при сетевом взаимодействии с  вузами и 

научно-исследовательскими институтами. 

 

Особенности построения рабочих программ и промежуточная 

аттестация 

Рабочие программы по предметам, включенным в Учебный план, 

разработаны на основе модульного принципа построения. Под модулем 

понимается структурная часть программы обучения, которая включает в 
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себя объединенные тематической совокупностью содержание обучения и 

организацию познавательной деятельности обучающихся (Таблица 3). 

Таблица 3 

 

Предметы Форма промежуточной 

аттестации 

Сроки 

Русский язык, Теория множеств, 

Математическое моделирование 

реальных ситуаций, Алгебра 

многочленов, Теория элементарных 

функций, Уравнения, неравенства и их 

конструкции, Рациональные 

выражения, Основы теории делимости, 

Расширение понятия числа: 

действительные числа, Теория 

вероятностей и статистика, Основы 

теории рядов 

Контрольная работа Окончание 

каждого 

модуля 

согласно 

календарно-

тематическо

му 

планировани

ю 

Литература, Иностранный язык, 

Геометрия, Основы алгоритмизации и 

программирования, Программирование 

Пайтон,  ВЭБ-программирование, 

Цифровая гигиена и работа с БигДата, 

Сетевое и системное 

администрирование, Программирование 

на СИ, Искусственный интеллект и 

машинное обучение, Проектный 

практикум по программированию, 

Программирование, История, 

Обществознание, Биология, География, 

Физика, Химия, Астрономия  

Аттестационная 

работа (сочинение, 

тестовая, зачет, 

практическая ) 

Компьютерная графика и 

медиатехнологии, Архитектура и 

дизайн, Биоинформатика, Биофизика, 

Биотехнология, Современные 

медицинские технологии, Физическая 

культура, Технология (все модули 

предметной области), Черчение, ОБЖ, 

Практикум по русскому языку, Дизайн 

мышления, Лабораторный практикум 

по физике, Электронные приборы и 

современные средства измерения 

Творческая работа 

(художественное 

произведение, 

выполнение 

нормативов, реферат, 

НИР, проект) 

1-2 раза в 

год 
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В 9 классах проводится государственная итоговая аттестация, 

регламентируемая федеральными и региональными нормативно-правовыми 

актами. 

Учебный план специализированного инженерного класса медико-

технологического направления на 2020-2023 учебный годы 

Предметные 

области 
Учебные предметы 7 б 

8 Б 9 Б 

  

1. Обязательная часть 

2020-2021 учебный 

год 

2021-2022 учебный 

год 

2022-2023 

учебный год 

Кол-во часов в 

год/неделю 

Кол-во часов в 

год/неделю 

Кол-во часов в 

год/неделю 

Русский язык 

и литература 

  

Русский язык 136,0 4,0 102,0 3,0 68,0 2,0 

Литература 68,0 2,0 68,0 2,0 102,0 3,0 

Родной (русский) язык и 

родная  (русская ) 

литература 

    

    34,0 1,0 

Иностранный 

язык 

  

Иностранный язык 102,0 3,0 102,0 3,0 93,5 2,75 

Второй иностранный язык          8,5 0,25 

Математика и 

информатика 

  

Алгебра 102,0 3,0 102,0 3,0 102,0 3,0 

Геометрия 68,0 2,0 68,0 2,0 68,0 2,0 

Информатика     34,0 1,0 34,0 1,0 

Общественно-

научная 

История (всеобщая история 

и история России) 
68,0 2,0 

68,0 2,0 68,0 2,0 

Обществознание 34,0 1,0 34,0 1,0 34,0 1,0 

География 34,0 1,0 34,0 1,0 34,0 1,0 

Естественно-

научная 

Физика 68,0 2,0 68,0 2,0 102,0 3,0 

Химия     68,0 2,0 68,0 2,0 

Биология 68,0 2,0 68,0 2,0 68,0 2,0 

Искусство 

Компьютерная графика и 

медиатехнологии 
17,0 0,5 

        

Архитектура и дизайн 17,0 0,5         

Технология 

МиТОМ 16,0 0,47         

Конструирование и 

прототипирование 
16,0 0,47 

33,0 0,97     

Технопредпринимательство 

и экономика 
10,0 0,29 

17,0 0,50 16,0 0,47 

Интернет вещей 11,0 0,32 18,0 0,53 18,0 0,53 

Программирование и ИТ 15,0 0,44         

Физическая 

культура 

ОБЖ 17,0 0,5 17,0 0,5 17,0 0,5 

Физическая культура и 

ОБЖ 
68,0 2,0 

34,0 1,0 34,0 1,0 

  ИТОГО 935,0 27,5 935,0 27,5 969,0 28,5 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

Кол-во часов в 

год/неделю 

Кол-во часов в 

год/неделю 

Кол-во часов в 

год/неделю  

  

Математика и 

информатика 

Алгебра 34,00 1,00 68,00 2 34,00 1 

Биоинформатика 17,00 0,5         

Программирование     34,00 1,0 34,00 1,0 

Естественно- Биофизика 17,00 0,50 17,00 0,5 17,00 0,5 
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научная 

  

  

  

  

Биотехнология 17,00 0,50 34,00 1 34,00 1 

Химия 34,00 1,00 34,00 1,0 34,00 1 

Современные медицинские 

технологии 
17,00 0,50 

        

Общественно-

научная 
Дизайн мышления 17,00 0,50 

        

ИТОГО 153,00 4,50 187,00 5,5 153,00 4,5 

Количество часов в неделю/год 

  
1088,00 32,00 

1122,00 33,0 1122,00 33,0 

 

Учебный план специализированного инженерного класса IT-

направления на 2020-2023 учебный годы 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 7И 8 И 

 

9 И 

 

Учебный год 
2020-21  

учебный год 

2021-2022  

учебный год 

2022-2023 

учебный год 

1. Обязательная часть 
Количество часов в 

год/неделю 

Кол-во часов в 

год/неделю 

Кол-во часов в 

год/неделю 

Русский языки 

литература 

  

Русский язык 136 4 102 3 68 2 

Литература 68 2 68 2 102 3 

Родной (русский) язык и родная  

(русская ) литература 
    

    34 1 

Иностранный 

язык 

  

Иностранный язык 102 3 102 3 93,5 2,75 

Второй  иностранный язык (исп.)         8,5 0,25 

  

Математика и 

информатика 

Алгебра (модули) 170 5 170 5 170 5 

Теория множеств 16 0,47         

Математическое моделирование 

реальных ситуаций  
16 0,47 

18 0,53 40 1,18 

 Алгебра многочленов 68 2,00   0,00   0,00 

Теория элементарных функций 20 0,59 20 0,59 46 1,35 

Уравнения, неравенства и их 

конструкции 
30 0,88 

74 2,18 40 1,18 

Рациональные выражения 20 0,59   0,00   0,00 

Основы теории рядов       0,00 21 0,62 

Основы теории делимости     24 0,71   0,00 

Расширение понятия числа: 

действительные числа 
    

20 0,59   0,00 

Теория вероятностей и 

статистика 
    

14 0,41 23 0,68 

Общественно-

научная 

История (всеобщая история и 

история России) 
68 2 

68 2 68 2 

Обществознание 34 1 34 1 34 1 

География 34 1 34 1 34 1 

Естественно-

научное 

Физика 68 2 102 3 102 3 

Химия     34 1 34 1 

Биология 34 1 34 1 34 1 

Искусство 
Компьютерная графика и 

медиатехнологии 
17 0,5 

        

  Архитектура и дизайн 17 0,5         
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Технология 

  

  

  

  

МиТОМ 16 0,47         

Интернет вещей 11 0,32 18 0,53 18 0,53 

Конструирование и 

прототипирование 
16 0,47 

33,0 0,97     

Программирование и ИТ 15 0,44         

Технопредпринимательство и 

экономика 
10 0,29 

17 0,50 16 0,47 

Физическая 

культура 
ОБЖ 17 0,5 

17 0,5 17 0,5 

и ОБЖ Физическая культура 68 2 34 1 34 1 

  ИТОГО 901 26,5 867 25,5 867 25,5 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

Количество часов в 

год/неделю 

Кол-во часов в 

год/неделю 

Кол-во часов в 

год/неделю 

Математика и 

информатика 

Геометрия 68 2 102 3 102 3 

Основы алгоритмизации и 

программирования 
20 0,59 

        

Программирование Пайтон 28 0,82 67,0 1,97 62 1,82 

Проектный практикум по 

программированию 
8 0,24 

8,0 0,24 8 0,24 

ВЕБ-программирование 20 0,59 17,0 0,50 21 0,62 

Цифровая гигиена и работа с 

БигДата 
10 0,29 

10,0 0,29 10 0,29 

Сетевое и системное 

администрирование 
16 0,47 

14,0 0,41 15 0,44 

Программирование на Си   0,00 22,0 0,65 22 0,65 

Искусственный интелект и 

машинное обучение 
    

15,0 0,44 15 0,44 

Общественно-

научная 
Дизайн мышления 17 0,5 

        

ИТОГО 187 5,5 255 7,5 255 7,5 

Количество часов в год 1088 32,0 1122 33 1122 33 

 

Учебный план специализированного инженерного класса инженерно-

технологического направления на 2020-2023 учебный годы 

 
Предметные 

области 
Учебные предметы 7ит 8 ит 9 ит 

Учебный год 
2020-21  

учебный год 

2021-2022 

 учебный год 

2022-2023 

учебный год 

1. Обязательная часть 
Количество часов в 

год/неделю 

Кол-во часов в 

год/неделю 

Кол-во часов в 

год/неделю 

Русский языки 

литература 

Русский язык 136 4 102 3 68 2 

Литература 68 2 68 2 102 3 

  

Родной (русский) 

язык и родная  

(русская ) литература 

    

    34 1 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык 102 3 

102 3 93,5 2,75 

  
Второй  иностранный 

язык (исп.) 
    

    8,5 0,25 

Математика и 

информатика 

Алгебра (модули) 170 5 170 5 170 5 

Теория множеств 16 0,47 
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Математическое 

моделирование 

реальных ситуаций  

16 0,47 

18 0,53 40 1,18 

  
 Алгебра многочленов 68 2,00 

        

  

Теория элементарных 

функций 
20 0,59 

20 0,59 46 1,35 

  

Уравнения, 

неравенства и их 

конструкции 

30 0,88 

74 2,18 40 1,18 

  

Рациональные 

выражения 
20 0,59 

        

  
Основы теории рядов     

    21 0,62 

  

Основы теории 

делимости 
    

24 0,71     

  

Расширение понятия 

числа: 

действительные числа 

    

20 0,59     

  

Теория вероятностей 

и статистика 
    

14 0,41 23 0,68 

  Информатика   34 1,00 34 1,0 

Общественно-

научная 

История (всеобщая 

история и история 

России) 

68 2 

68 2 68 2 

Обществознание 34 1 34 1 34 1 

География 34 1 34 1 34 1 

Естественно-

научное 

Физика 68 2 68 2 102 3 

Химия     68 2 68 2 

Биология 34 1 68 2 68 2 

Искусство 

Компьютерная 

графика и 

медиатехнологии 

17 0,5 

        

  Архитектура и дизайн 17 0,5         

Технология 

  

  

  

  

МиТОМ 16 0,47         

Интернет вещей 11 0,32 18 0,53 18 0,53 

Конструирование и 

прототипирование 
16 0,47 

33,0 0,97     

Программирование и 

ИТ 
15 0,44 

        

Технопредпринимате

льство и экономика 
10 0,29 

17 0,50 16 0,47 

Физическая 

культура 
ОБЖ 17 0,5 

17 0,5 17 0,5 

и ОБЖ Физическая культура 68 2 34 1 34 1 

  ИТОГО 901 26,5 935,0 27,50 969 28,50 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

  

Количество часов в 

год/неделю 

Кол-во часов в 

год/неделю 

Кол-во часов в 

год/неделю 

Математика и 

информатика 

 

Геометрия 68 2 

68 2 68 2 

Естественно-

научное 

Лабораторный 

практикум по физике 
34 1,00 

34,0 1,00 34 1,00 
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Электронные 

приборы и 

современные средства 

измерения 

17 0,50 

17,0 0,50     

Технология 

Программирование и 

ИТ 
17 0,50 34 

1,00 34 1,00 

Интернет вещей 17 0,50         

Черчение 17 0,50 17 0,50     

Конструирование и 

прототипирование 
    17 

0,50     

Русский языки 

литература 

Практикум по 

русскому языку     
  

  
17 0,50 

Общественно-

научная 
Дизайн мышления 17 0,5 

        

ИТОГО 187 5,5 187 5,5 153 4,5 

Количество часов в год 1088 32,0 1122 33 1122 33 
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Приложение 2 

к приказу от 13.04.20г. №121/2 

 

План внеурочной деятельности специализированных инженерных 

классов медико-технологического, инженерно-технологического, IT-

направлений 

В целях максимальной индивидуализации образовательного процесса и 

повышения мотивация учеников к обучению в лицее созданы оптимальные 

условия, обеспечивающие формирование индивидуальной траектории успеха 

каждого учащегося. Решая эту задачу, коллектив лицея занимается дизайном 

образовательного процесса, создает пространство, в котором каждый ученик 

обязательно вовлекается в принципиально новые для него виды 

деятельности. Они открывают для него новые возможности научиться. Здесь 

происходит не запоминание, а понимание знаний. Это и рождает новые 

смыслы. Так формируются выборы будущего.Таким образом, траектория 

успеха ученика – это вовлечение в новую деятельность, через новые 

возможности и смыслы в будущее. 

Механизмом вовлечения детей в образовательные процессы стал 

«генератор вовлеченности» учащихся. Он наглядно демонстрирует, какие 

условия созданы для индивидуализации процесса обучения в лицее 

(рисунок). 
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Дети имеют возможность развиваться по одному или нескольким 

выбранным трекам. Наряду с традиционными треками, приобретающими 

новые смыслы, созданы и инновационные площадки, позволяющие в полной 

мере реализовать всевозможные таланты детей. Ученики в пространстве проб 

находят свои интересы и набор треков и видов деятельности для проявления 

и развития талантов. Каждый ученик собирает свою конфигурацию, пробуя 

разные виды деятельности и выстраивая свою индивидуальную траекторию – 

траекторию успеха. 

В качестве ресурсной поддержки развития таких треков, как Центр 

предпринимательства, Центр компетенций, Проектный офис,  ЛИОМ 

(лицейский инженерные открытые мастерские), кабинет робототехники, 

Арториум, БИНоМ (Биология и новая медицина), которая являтся 

современной образовательной площадкой для изучения в лабораторных 

условиях материала по направлениям химии и биологии. 

Кроме этого,  в лицее созданы ABClassы для углубленного изучения 

иностранных языков,  IT-куб для подготовки по профилям сферы IT-

технологий, в 2020 году на базе лицея планируется  организовать 

математический центр Полином как специальное мотивирующее 

пространство для углубленных занятий математикой.  

Принципиальным условием работы генератора вовлеченности в новую 

деятельность является выбор современных технологий и современного 

содержания. 

Генератор вовлеченности запускается во внеурочной деятельности. 

Содержание курсов внеурочной деятельности полностью отражает 

приоритетные направления развития лицея.  

В дополнение к учебному плану около 400 часов предусматривается на 

внеурочную деятельность: проведение не только теоретических, но и 

практических занятий, а также участие в олимпиаде НТИ, Всероссийской 

олимпиаде школьников, олимпиадах Всесибирская, «Будущее Сибири», 

научно-практических конференциях, чемпионате WorldSkills и других 

конкурсных мероприятиях, организацию экскурсионной программы в 

медицинские учреждения, технопарки, научные лаборатории организаций 

высшего образования, НИИ, бизнес-предприятия.  

Внеурочная деятельность специализированных инженерных классов 

выстраивается в соответствии с Концепцией инженерного образования 

Новосибирской области и принципом вовлечённости лицеистов в 

деятельность по направлениям развития современных технологий. В 

соответствии с Концепцией в рамках внеурочной деятельности проводятся 

курс «Социальный инжиниринг». 

Действующее инженерное и естественнонаучное  образование позволяет 

лицеистам освоить следующие компетенции: 

1. Робототехника 

2. Лабораторный химический анализ 

3. Геномное редактирование 

4. Урбанистика 
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5. Ситифермерство 

6. Биофизика 

7. Биоинформатика 

8. Программирование 

9. Инженерные биологические системы 

10. Нейротехнологии 

11. 3 D моделирование и прототипирование 

12. Виртуальная и дополненная реальность 

13. Большие данные и машинное обучение 

14. Электроника 

15. Беспилотные летательные аппараты 

16. Умный дом\Интернет вещей 

17. Искусственный интеллект и машинное обучение 

Все перечисленные компетенции осваиваются учащимися на уровне 

основного общего образования и являются успешными, что подтверждается 

на многочисленных состязаниях предпрофессионального мастерства и 

научно-практических конференциях и олимпиадах.  

Современная инженерия имеет высокую потребность в каждой из 

перечисленных компетенций. Так, например, беспилотники используются 

различными предприятиями для быстрой и беспрепятственной доставки 

грузов, высокотехнологичные роботизированные операции спасают жизни 

тысячам пациентов, благодаря компетенции Интернет вещей стало 

возможным дистанционное вмешательство крупнейших специалистов в 

лечение удалённых пациентов.   

Вовлечение учащихся во внеурочную деятельность происходит через 

ряд традиционных мероприятий и систему лицея «Генератор 

вовлеченности». В течение учебного года с целью знакомства с 

профильными направлениями инженерного и естественнонаучного 

образования проводится ряд традиционных мероприятий, таких как: 

● Работа медицинского клуба 

● Инженерная карусель 

● Неделя инженерного образования 

● Посвящение в инженеры 

● Каникулярные профильные погружения  

● Предметные погружения по субботам 

● Хакатоны 
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Занятость учащихся специализированных инженерных классов 

внеурочной деятельностью на уровне основного общего образования в 

лицее и сетевом взаимодействии 

 

Направления Место проведения Специалист ОУ 

Спортивно-оздоровительное: 

План спортивно-оздоровительных 

мероприятий (третий час физкультуры) 

Футбол, легкая атлетика, баскетбол, 

плавание 

Медицинский клуб 

Основы медицинских знаний 

Гигиена школьника 

Лицей№ 22 

"Надежда Сибири" 

Спортивный 

стадион «Спартак», 

бассейн 

«Бригантина»,  

План спортивно-

оздоровительных 

мероприятий 

Учителя химии, 

физической 

культуры лицея, 

тренеры 

бассейна 

«Бригантина», 

стадиона 

«Спартак», 

ДЮСШ «НИКА» 

Общеинтеллектуальное: 

Олимпиадный курс по математике 

Программирование  

Робототехника 

Методы решения физических задач 

Электроника 

Химия и здоровье 

Лабораторный химический анализ 

Основы молекулярной генетики 

Основы генетической инженерии 

Беспилотные летательные аппараты 

Искусственный интеллект и 

компьютерное зрение 

Инженерные биологические системы 

Большие данные и машинное обучение  

3D моделирование и прототипорование  

Биофизика 

Нейротехнологии 

Виртуальная и дополненная реальность 

Лицей№ 22 

"Надежда Сибири" 

ОО СПО, ОО ВПО 

Учителя-

предметники 

Наставники 

Общекультурное: 

Театральная студия «БИС-22» 

Лоскутная мастерская 

Мультимедийная журналистика, 

Медиахолдинг “Мы” 

Дизайн одежды 

Лицей№ 22 

"Надежда Сибири", 

ОО СПО, ОО ДО 

Учителя-

предметники, 

педагоги 

дополнительного 

образования 

ЦДО «Алые 

паруса» 
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Духовно-нравственное: 

Родное слово 

Родная история 

Духовные основы милосердия 

Общество русской словесности  

Военно-патриотический клуб «Лидер» 

Лицей№ 22 

"Надежда Сибири", 

учреждения 

культуры 

Учителя-

предметники, 

методисты 

Социальное: 

Российское движение школьников 

Юные музееведы 

Умный дом/Интернет вещей 

Урбанистика 

Я-подросток 

Волонтерская добровольческая 

общественная организация «Доброе 

сердце» 

Совет старшеклассников 

Социальный инжиниринг 

 

Лицей№ 22 

"Надежда Сибири", 

ОО ДО 

 

Педагог-

организатор,  

учителя-

предметники, 

педагоги-

психологи 

 

 

С  целью формирования инженерной и технологической культуры, 

развития креативности, изобретательности, овладения основами методологии 

решения инженерных социальных, деловых и прочих задач, 

основывающихся на творческом, а не на аналитическом подходе, в 7 классе 

предусматривается введение курса «Социальный инжиниринг» 0,5 часа в 

неделю, выполнение  и реализация индивидуальных проектов с 

представлением в конкурсе «Большие вызовы», «ПроеКториЯ» . 

Все обучающиеся имеют возможность посещения различных курсов по 

пяти направлениям, в рамках разветвленного гибкого расписания, что 

способствует всестороннему развитию личности ребенка и формированию 

познавательной активности обучающихся и персонифицированному учету 

занятости учащихся.  

Содержание внеурочной деятельности медико-технологического 

образования лицея  

 

Данное направление Учебного плана на уровне основного общего 

образования будет расширено следующими курсами и модулями.  

● Основы медицинских знаний 

Содержание программы выстроено по следующим линиям: 

обеспечение личной безопасности в повседневной жизни, оказание 

доврачебной и первой медицинской помощи, основы поведения при 

неотложных состояниях, организации здорового образа жизни, изучение 

правил поведения для предупреждения причин травматизма.  



27 

 

Предлагаемый объем содержания является достаточным для 

формирования у обучающихся основных понятий в области основ 

медицинских знаний. 

Виды и формы контроля: выполнение нормативов в практических 

видах деятельности, индивидуальные задания, тесты, cеминары. 

● Гигиена школьника 

Относится к курсам, направленным на удовлетворение познавательных 

интересов учащихся. Предполагаемый курс направлен на получение знаний, 

ставших нормой жизни, осознанной повседневностью действий. Изучение 

курса поможет в дальнейшем учащимся осознанно и целенаправленно, 

согласно своим склонностям, определиться в выборе будущей профессии 

(специальности). 

В результате изучения курса у учащихся должны сформироваться 

навыки ухода за своим телом; умения правильно регулировать свой режим 

дня; сохранять работоспособность длительное время; заботиться о своём 

здоровье, о своём внешнем виде. 

Виды и формы контроля: лабораторно-практические работы, 

самостоятельная работа учащихся с различными источниками информации, 

защита творческих проектов 

● Химия и здоровье 

В содержание курса включены вопросы, связанные с влиянием 

химических веществ на процессы жизнедеятельности организма, и в целом 

на саму жизнь человека, что полезно и в каких количествах и что вредно и до 

какой степени. 

На каждом этапе реализации программы предусмотрено создание 

ситуации саморазвития ребенка, потребности в осознании и разрешении 

возникающих жизненных проблем, таким образом, происходит становление 

культуры личности. 

Отчетной формой деятельности учащихся на протяжении курса 

являются творческие проекты (личностные или групповые). Результатом 

курса является публичная презентация проектов на семинарах, научно-

практических конференциях разного уровня.  

● Основы молекулярной генетики 

Предлагаемый курс расширяет и дополняет знания учащихся о базовых 

молекулярных механизмах функционирования генетического аппарата, 

способствует углубленному пониманию всех других разделов генетики, 

включая ее современные аспекты. 

В содержание курса включены вопросы, которые исследуются в 

современной науке и широко освещаются в средствах массовой информации, 

например, проблемы клонирования, получения трансгенных продуктов 

питания, профилактика СПИДа, решение экологических проблем методами 

генетической инженерии. 

Занятия носят проблемный характер благодаря постановке 

дискуссионных вопросов. В процессе обучения применяются интерактивные 
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занятия, компьютерные технологии, семинары, лабораторные и практические 

работы. 

● Основы генетической инженерии 

Предлагаемый курс предназначен для того, чтобы учащиеся смогли 

видеть в окружающих их явлениях реализацию основных закономерностей 

кодирования и передачи генетической информации – «работу» 

универсальной молекулы наследственности – ДНК и четко понимать, как 

современный исследователь может манипулировать этой чудо-молекулой для 

решения практических задач. Курс является еще одним шагом в осознанном 

выборе профессии, связанной с соответствующей отраслью науки и профиля 

обучения. Курс «Основы генетической инженерии» имеет большую 

практическую направленность. Задачи охватывают методы выделения и 

клонирования ДНК, получения продукта гена в чужеродном организме-

хозяине в медицинских целях и для охраны окружающей среды. 

Программой предусмотрены разные формы занятий: лекции, семинары, 

лабораторные и практические работы, выездные и экскурсионные занятия. 

● Лабораторный химический анализ 

Содержание курса раскрывает основы аналитической химии – науки о 

методах исследования состава вещества, знакомит с различными методами 

качественного и количественного анализа, помогающими установить, какие 

химические элементы и в каком количестве содержатся в изучаемом объекте. 

Выполнение практических работ способствует конкретному прочному 

усвоению основных разделов общей и неорганической химии. Особенностью 

предлагаемого курса является его прикладная направленность.  

В процессе изучения материалов курса ученикам прививается вкус к 

исследовательской деятельности, закладываются основы общенаучного 

мышления, умение правильно построить исследовательскую задачу, 

использовать разные методы, проанализировать и обобщить материал. 

 

План внеурочной деятельности на 2020-2023 учебные годы 

на уровне основного общего образования 

 (медико-технологическое направление) 

 

Направление Курс внеурочной деятельности 

Спортивно-

оздоровительное 

Футбол, легкая атлетика, баскетбол, плавание 

Медицинский клуб 

Основы медицинских знаний 

Гигиена школьника 

План спортивно-оздоровительных мероприятий 

(третий час физкультуры) 

Общекультурное Театральная студия «БИС-22» 
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направление Лоскутная мастерская 

Мультимедийная журналистика 

Общеин-

теллектуальное 

Олимпиадный курс по математике 

Основы молекулярной генетики 

Основы генетической инженерии 

Английский в медицине 

Биоинформатика 

Инженерные биологические системы 

Методы решения физических задач 

Большие данные и машинное обучение  

3D моделирование и прототипирование  

Лабораторный химический анализ 

Решение нестандартных задач по химии 

Современные медицинские технологии 

Химия и здоровье 

Биофизика 

Нейробиология 

Решение нестандартных задач ТЮЕ, ТЮБ 

Введение в генную инженерию 

Сити-фермерство 

Проектная деятельность по биологии 

Социальное Юные музееведы 

Российское движение школьников 

Волонтерская добровольческая общественная 

организация «Доброе сердце» 

Умный дом/Интернет вещей 

Я-подросток 

Совет старшеклассников 
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Духовно-

нравственное 
Родное слово 

Родная история 

Духовные основы милосердия 

Общество русской словесности 

Военно-патриотический клуб «Лидер» 

 

 

Содержание внеурочной деятельности IT- образования лицея 

Внеурочная деятельность по IT – направлению основана на принципах 

формирования IT-куба и направлена на развитие у обучающихся интереса к 

программированию через знакомство с основными конструкциями и 

особенностями наиболее распространенных языков программирования, 

реальное погружение в промышленное программирование, формирование 

необходимых практических навыков: поиск индивидуальных подходов к 

решению каждой задачи, умение работать в команде, поиск нестандартных 

решений.  

Курс «Программирование устройств на базе   Arduino  и  Raspberrry» 

направлен на изучение особенностей программирования различных 

технических устройств, в основе которых находятся Arduino  и  Raspberrry 

через создание проектных конструкций и программных решений.  

Курс «Программирование робототехнических систем» предназначен 

для расширения и углубления изученного модуля «Робототехника» в рамках 

урока «Технология» и овладения спецификой программирования роботов на 

основе различных контроллеров. 

Курс «Схемотехника» позволит учащимся специализированных 

классов освоить основы электроники, использования устройств и приборов 

для работы с электронным оборудованием, познакомит с техникой 

безопасности при работе с электронными устройствами. 

Курс «Нейротехнологии» основан на изучении биометрических 

показаний живых организмов по средствам электронных устройств 

(комплекты Bi-tronix).  Данный курс реализуется в сотрудничестве с 

образовательным центром НГУ «Инжевика». 

Курс «Фронтенд разработка» предусматривает углубление модуля 

«ВЭБ-программирование» и направлен на подготовку к чемпионату 

WorldSkills Russia  по соответствующим компетенциям.  

Курс «Искусственный интеллект» позволит учащимся принимать 

участие в Олимпиаде КД НТИ, выполнять проекты в данном направлении и 

использовать технологии искусственного интеллекта в робототехнике и 

других направлениях технологических кружков. 

В 2019 году Лицей стал площадкой реализации проекта «Яндекс-

Лицей», учителя информатики прошли соответствующую подготовку. В 
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рамках внеурочной  деятельности будет набрана группа учащихся лицея для 

занятий на базе лицейского IT-куба с данными учителями информатики.  

 

 

План внеурочной деятельности на 2020-2023 учебные года 

на уровне основного общего образования (IT-направление) 

 

Направление Курс внеурочной деятельности 

Спортивно-

оздоровительное 

Футбол, легкая атлетика, баскетбол, плавание 

План спортивно-оздоровительных мероприятий 

(третий час физкультуры) 

Общекультурное 

направление 

Театральная студия «БИС-22» 

Мультимедийная журналистика 

Дизайн одежды/Цифровой модельер 

Общеин-

теллектуальное 

Олимпиадная математика 

Избранные вопросы математики 

Искусственный интеллект  

Технический английский 

Программирование для финансовых технологий 

Мобильные разработки 

Программирование устройств на базе   Arduino  и  

Raspberrry 

Программирование робототехнических систем 

Схемотехника 

Проектирование вычислительных сетей  

Большие данные и машинное обучение  

3D моделирование и прототипирование  

Нейротехнологии 

Виртуальная и дополненная реальность (VR/AR) 

Фронтенд разработка (HTML, CSS, JS) 

Разработка серверных приложений 

Олимпиадный курс по информатике и 

программированию 
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 Web-разработки 

Социальное Волонтерская добровольческая общественная 

организация «Доброе сердце 

Российское движение школьников 

Умный дом/Интернет вещей 

Я-подросток 

Совет старшеклассников 

Духовно-

нравственное 
Родное слово 

Родная история 

Духовные основы милосердия 

Общество русской словесности 

Военно-патриотический клуб «Лидер» 

 

 

Содержание внеурочной деятельности инженерно-технологического 

образования лицея  

 

Внеурочная деятельность по инженерно-технологическому 

направлению направлена на развитие творческих способностей учащихся, 

повышение их интереса к исследовательской и проектной деятельности, 

формирование у них естественно - научного мировоззрения.  

Мотивацией курсов является стратегия выявления и развития 

одаренности, обучения одарённых детей, на их развитие и умение решать 

нестандартные задачи. Это повышает личностную результативность участия 

в олимпиадах и конкурсах по физике. 

Курс «Решение олимпиадных задач по физике» направлен на развитие 

у учащихся рационального физического мышления на основе формирования 

умений устанавливать факты, различать причины и следствия, развитие 

самостоятельности, овладение умственными операциями поиска решения 

задач. 

Основной задачей курса «Решение нестандартных задач ТЮЕ, ТЮФ»  

(турнир юных естествоиспытателей, турнир юных физиков) является: 

сформировать у учащихся чёткие представления о научном методе изучения 

природы, привить навыки простейшего экспериментирования, вывода 

формул, логического рассуждения. Научить осмысленно пользоваться 

основными научными понятиями, делать оценки и сравнения, а так же 

получить опыт проведения научного исследования, создания и защиты 

проекта. 
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Курс «Умный дом/Интернет вещей» предполагает обучение по самому 

современному направлению в инженерном оснащении объектов - системе 

Умный дом. 

Основная цель курса «Биофизика» - показать необходимость развития в 

процессе обучения физике способностей, позволяющих решать задачи и 

получать дополнительные сведения из смежных областей знания. Это 

достигается средствами предметной интеграции, учитывающими интересы и 

познавательные возможности учащихся, приводящими к развитию их 

творческих способностей, связанных с потребностью к самообразованию.  

В рамках программы курса «Социальный инжиниринг» предусмотрено 

формирование следующих компетенций учащихся:  

 формирование личностных компетенций,  

 профессиональное поведение,  

 творческое мышление, 

 настойчивость и гибкость,  

 формирование умения управлять временем и ресурсами, 

 формирование умения работать в коллективе,  

 формирование критического мышления. 

 

План внеурочной деятельности на 2020-2023 учебные годы 

на уровне основного общего образования (инженерно-технологическое 

направление) 

 

Направление Курс внеурочной деятельности 

Спортивно-

оздоровительное 

Футбол, легкая атлетика, баскетбол, плавание 

План спортивно-оздоровительных мероприятий 

(третий час физкультуры) 

Общекультурное 

направление 

Театральная студия «БИС-22» 

Лоскутная мастерская 

Дизайн одежды/Цифровой модельер 

Графический дизайн 

Мультимедийная журналистика 

Общеин-

теллектуальное 

Решение задач на построение 

Алгоритмы решения задач по физике 

Решение олимпиадных задач по физике 

Технический английский 

Геометрия в чертежах 
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Программирование 

Прикладная геометрия 

Методы решения физических задач 

Большие данные и машинное обучение  

3D моделирование и прототипирование  

Биофизика 

Дизайн мышления 

Введение в инженерию 

Бизнес практикум 

Умный дом/Интернет вещей 

Решение нестандартных задач ТЮЕ, ТЮФ 

Беспилотные летательные аппараты 

Социальное Российское движение школьников 

Волонтерская добровольческая общественная 

организация «Доброе сердце» 

Я-подросток 

Совет старшеклассников 

Социальный инжиниринг 

Духовно-

нравственное 
Родное слово 

Родная история 

Духовные основы милосердия 

Общество русской словесности 

Военно-патриотический клуб «Лидер» 

 

Таким образом, каждый учащийся специализированного класса сможет 

найти для себя интересную область познания и реализовать свой 

интеллектуальный и творческий потенциал через защиту работы во время 

проведения проектного полигона, в рамках Проектного офиса, лицейского 

Центра технопредпринимательства и другие формы организации внеурочной 

деятельности. 

В 2020 году Лицей стал обладателем лицензии на дополнительное 

образование детей и взрослых. В связи с этим будет организован центр 



35 

 

дополнительного образования и систематизирована работа по всем 

направлениям реализации Программы воспитательной работы.   

Формируя дизайн образовательной среды, лицей всегда открыт новым 

образовательным технологиям. Принцип открытости реализуется в границах 

духовно-нравственных ценностей, которые обеспечивают способность 

учеников в будущем принимать ответственные решения в ситуациях 

морального выбора. Успехи учеников, их «открытия» должны быть не 

просто востребованными человеком и обществом, но, прежде всего, 

значимыми и безопасными для жизни и здоровья людей, служить на благо 

нашего Отечества.  

 


